nowa _
era Two;e mocne strony

Partner ‘iai;“
Ksigzka na recepte: Ta akcja wyjdzie
dzieciom na zdrowie!

Nie zdziwcie sig, jesli — odwiedzajac z dzieckiem lekarza - Ksia3 N 3

sigzka na recepte to nowa ogoélnopolska
otrzymacie recepte na czytanie. To nowa ogoélnopolska akcja akcja Fundacji Powszechnego Czytania.
Fundacji Powszechnego Czytania, ktorej wspétzatozycielem jest
wydawnictwo Nowa Era.

Troszczysz sie o dziecko? Czytaj mu na gtos!

Badania naukowe jasno wykazujg, ze gtosne czytanie ma pozytywny wptyw na rozwéj jezykowy, emocjonalny i spoteczny
dzieci, pomaga im szybciej osiggnaé gotowos¢ szkolng oraz redukuje sktonnos$ci do nadreaktywnosci czy agresji. Gtosne
czytanie jest zatem réwnie wazne dla harmonijnego rozwoju dziecka jak zdrowy tryb zycia, prawidtowe odzywianie czy
przyjmowanie zalecanych szczepien ochronnych. Wychodzac z takiego zatozenia, Fundacja Powszechnego Czytania
uruchomita akcje ,Ksigzka na recepte”.

Ksiazka na recepte? Tak — i to dostownie!

W pierwszym roku akcja obejmie 120 przychodni i dotrze do okoto 60 000 rodzicéw. Podczas standardowej wizyty u
neonatologa lub pediatry rodzice dowiedzg sig, dlaczego zalecenie gtosnego czytania dziecku jest tak wazne. Zostang
zacheceni do wpisania w codzienny plan zaje¢ wspdlnej lektury jako aktywnosci o charakterze nie tylko rozrywkowym, ale
takze prorozwojowym i prozdrowotnym. Dzieci otrzymaja naklejki z hastem ,Poczytaj mi, proszeg”, a rodzice — specjalne
ulotki informacyjne. Akcje wespra takze pielegniarki i potozne w partycypujacych osrodkach zdrowia.

Projekt cieszy sie szerokim poparciem

Za akcje ,Ksigzka na recepte” odpowiada Fundacja Powszechnego Czytania
(https://www.nowaera.pl/o-nas/aktualnosci/fundacja-powszechnego-czytania), ktérej wspotzatozycielem jest
Wydawnictwo Nowa Era. Honorowy patronat nad omawianym projektem objat Minister Zdrowia, wspierajg nas takze:
Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Polskie Towarzystwo Pediatryczne, Instytut Ksigzki i Biblioteka Narodowa. Ponadto
akcja cieszy sie zainteresowaniem i poparciem zagranicznych organizacji, ktére przeprowadzity podobne akcje w swoich
krajach: Reach Out and Read (USA), Booktrust (Wielka Brytania) oraz Stiftung Lesen (Niemcy). To pierwsze w historii tak
szerokie porozumienie srodowisk promujgcych czytanie i autorytetéw medycznych. Wiecej o akcji dowiecie sie na
ksiazkanarecepte.pl (https://www.ksiazkanarecepte.pl/).
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